MEDITACION LXVI. 

Retrato de un hombre que acaba 
de morir. 


1 . 

Acuerdate, ;oh, hombre!, que eres polvo, y eti 
polvo te has de convertir. (183) 

Si, considera, Hermano mio, que tierra eres, y en 
tierra lo has de convertir. Ahora ves, sientes, hablas, 
andas: llegara un dfa en que ni veras, ni sentiras, ni 
hablaras ni podras dar un paso. 

Cuando tu alma se separe de tu cuerpo, quedara 
este en la tierra para pasto de gusanos y para redu- 
cirse a polvo, en tanto que tu alma entrara en aque- 
11a eternidad que hubiere merecido con sus obras. 

* * * 

Jesus mfo, hasta ahora solo he merecido con mi 
conducta vuestra desgracia y el infierno; pero Vos 
no quereis que me eche en brazos de la desespera- 
cion, sino que me arrepienta, os ame y espere. 

2 . 

Imagfnate ver una persona que acaba de expirar; 
contempla ese cadaver tendido todavia en el lecho, 

(183) Memento, homo, quia pulvis es, et in pulverem reverteris 
(Gen., Ill, 19.) 
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con la cabeza cafda sobre el pecho, los cabellos des- 
grenados y banados aun en el sudor de la muerte, 
hundidos los ojos, las mejillas desencajadas, el ros- 
tro de color de ceniza, la lengua y los labios de co¬ 
lor de plomo, y todo el tan deforme y horrible que 
causa asco y horror a quien lo mira. He ahi, lector 
rrno, en que vendra a parar un dfa ese cuerpo que 
ahora tanto regalas. 

* * * 

j Ah, Dios rmo! No quiero resistir mas a vuestros 
llamamientos. Y ^que me queda de las satisfaccio- 
nes que concedi a mi cuerpo, sino remordimientos 
de conciencia que sin cesar me desgarran el cora- 
zon? iOjala hubiese muerto antes de ofenderos! 

3 . 

Mayor horror causa todavia el cadaver cuando 
comienza a descomponerse. No han pasado aun 
veinticuatro horas desde la muerte de este joven, y 
ya empieza a sentirse tal edor que hay que abrir las 
ventanas de su habitacion y quemar incienso, por 
temor de que infeste toda la casa; y asf, los parien- 
tes con toda presteza tratan de darle sepultura. Y si 
el cadaver ha sido el cuerpo de un noble, el haber 
sido regalado y tratado con delicadeza en vida 
solamente servira para despedir un olor mas fetido 
e intolerable. 
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* * * 


Harto sabfa yo, carfsimo Redentor mfo, que con 
aquel pecado traspasaba de pena vuestro corazon, 
y, con todo, lo cometf: por no perder aquella mo- 
mentanea satisfaccion, preferf perder el riqufsimo, 
el inestimable, tesoro de vuestra gracia. A vuestros 
pies me arrojo lleno de pesar por ello: ;ah!, 
perdonadme por los merecimientos de la Sangre 
preciosa que os dignasteis derramar por mf. 

Recibidme, Sefior de nuevo en vuestra gracia, y 
luego imponedme el castigo que fuereis servido; que 
yo los acepto todos, con tal que no me vea privado 
de vuestro amor. Os amo, joh, Dios de mi corazon!, 
os amo mas que a rm mismo: haced que os sea fiel 
hasta la muerte. 

Marfa, esperanza mfa, interceded por rm. 

MEDITACION LXVII. 

El cadaver en la tumba. 


1 . 

Considera ahora, Hermano mfo, en que vendra a 
parar tu cuerpo, cuando sea arrojado a la lobreguez 
del sepulcro. Comenzara por ponerse lfvido, y, al 
cabo de algun tiempo, se tornara negro cubriendose 
luego de una especie de vello o de moho blanqueci- 
no y asqueroso, que acabara por convertirse en una 
materia putrida y hedionda, que se derramara por la 
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tierra y en que se engendraran infinidad de gusanos 
que haran presa en la misma came corrompida. A 
estos se juntaran las ratas para cebarse en el cada¬ 
ver, y unas correran y rodaran sobre el y otras pene- 
traran en la boca y algunas llegaran hasta las entra- 
nas. En esto vendra a parar ese cuerpo por cuyo re- 
galo y deleite no se habra reparado en disgustar a 
Dios. 


* * * 

Senor, no quiero disgustaros; que hartos disgus- 
tos os tengo dados. Comunicadme la luz y la fuerza 
que he menester para hacer cara a las tentaciones. 

2 . 

Luego se iran cayendo a pedazos las mejillas, los 
labios y los cabellos; se descarnaran primero las 
costillas y las espaldas, y tras ellas los brazos y las 
piernas. Cuando los gusanos hayan acabado de de- 
vorar todas las carnes, se devoraran los unos a los 
otros; y al fin solo quedara del cuerpo un repugnan- 
te y hediondo esqueleto, el cual, a su vez, con el 
tiempo, se descompondra y deshara por completo, 
separandose del tronco la cabeza y destrabandose 
unos de otros los huesos. Esto es el hombre consi- 
derado en lo que tiene de mortal. 

* * * 
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Senor, tened piedad de mi. jCuantos anos ha que 
debiera estar abrasandome en la llamas del infier- 
no! Yo, Dios rmo, os abandone; mas veo que Vos no 
me habeis abandonado. Por favor, perdonadme, y 
no permitais que vuelva a separarme de Vos; y, cuan- 
do fuere tentado, haced que nunca deje de implorar 
vuestro soberano auxilio. 

3 . 

Asf, pues; aquel caballero proclamado por todos 
el encanto y el alma de las conversaciones, ^donde 
esta? Entra en su morada: ya no esta allf; llegate a 
su lecho: ya lo ocupa otro; sus vestidos, sus armas, 
se los han repartido, ya son todos de otros. Si quie- 
res verlo, asomate a aquella hoya, y lo encontraras 
convertido en monton horrible de podre, cuya vista 
espanta y el hedor que despide es intolerable. 

;Oh, felices mil veces, vosotros, santos del Cie- 
lo, que por amor de aquel Dios, a quien unicamente 
amasteis en vida, supisteis mortificar vuestro cuer- 
po: ahora son vuestros huesos venerados en los al- 
tares y vuestras almas hermosisimas contemplan a 
Dios cara a cara, esperando el dia postrero, en que 
se uniran a vuestros cuerpos gloriosos, para que, asi 
como fueron companeros de las cruces y padeci- 
mientos del destierro, lo sean tambien de las dichas 
y gozos de la patria. 


* * * 
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No me aflige, Senor, antes bien me alegra y re- 
gocija, el pensar que ha de corromperse y pudrirse 
esta mi carne por la que tanto os he ofendido: lo que 
me aflige y atormenta es el recuerdo de los disgus- 
tos que os he causado a Vos, Bondad infinita. Jesus 
rmo, os amo y os digo con Santa Catalina de Genova: 
«No mas pecar, Amor rmo, no mas pecar». 

Maria, Madre de Dios, rogad por mi. 

MEDITACION LXVIII 
Despues de la muerte, todos se 
olvidara de nosotros. 

1 . 

Muere un joven en la flor de la edad; y el que 
antes era tan deseado en las reuniones de sociedad 
y en todas partes acogido y agasajado, ahora ya 
muerto, es el horror y espanto de quien lo mira; y 
asi, la familia se apresura a echarlo de casa y llama 
a portadores para que cuanto antes se lo lleven y lo 
entierren en la sepultura. 

jDesventurado, pues, el que por complacer a los 
parientes o a los amigos del mundo habra renuncia- 
do a la gracia y posesion de Dios! 

* * * 

Carisimo Redentor rmo, olvidense todos de mi, 
con tal que no os olvideis Vos, que os habeis digna- 
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do dar la vida por salvarme. jOh! Y jquien nunca os 
hubiera ofendido! 


2 . 

Ayer pregonaba por doquier la fama de sus ta- 
lentos, su gentileza, sus finos modales, su encanto 
en la conversacion; hoy ha muerto, y bien pronto se 
desvanece y olvida su memoria. A1 saberse la triste 
nueva de su muerte: -«Era, en verdad, un hombre 
muy considerado»- dicen unos. «jOh, que desgra- 
cia! -exclaman otros- jCuanto lo siento! jEra tan 
jovial, tan chistoso!» 

Entristecense algunos y muestran sentimiento 
porque el difunto los divertfa o les era de algun pro- 
vecho; y por ventura no faltara quien se goce, por¬ 
que su muerte le acrecienta la fortuna. De todos 
modos, a vuelta de poco tiempo, ya nadie hara men- 
cion de el; ni aun los parientes mas cercanos que- 
rran que se le nombre siquiera, por temor de que se 
les renueve el dolor. Por ello, en las visitas de pesa- 
me de todo se habla menos del finado; y si algun 
imprudente se atreve a hablar de el, atajanle al pun- 
to exclamando: jPor Dios, no pronuncies mas su 
nombre! 

Asf acaba el carino de los parientes y de los ami¬ 
gos del mundo. 

* * * 
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Bastame, Dios mfo, que Vos me ameis; yo solo a 
Vos quiero amar. 

3 . 

Durante algunos dfas, andaran los parientes tris- 
tes e inconsolables; mas presto se consolaran por la 
parte que de la herencia les toco; y en la misma sala 
y junto al mismo lecho en que expiraste y fue tu 
alma juzgada por jesucristo, se banqueteara, se ju- 
gara, se bailara, se chanceara y reira como antes. 

Y el alma, ^donde se hallara entonces? 

* * * 

Senor, dadme tiempo de Uorar mis pasados extra- 
vfos, antes que vengais a juzgarme. No quiero resistir 
mas a vuestras amorosas voces; y ;quien sabe si esta 
meditacion no es el ultimo llamamiento que me hace 
vuestra bondad? Confieso que he merecido el infier- 
no, y aun tantos infiernos cuantos pecados mortales 
he cometido; pero Vos nunca despreciais a los peca- 
dores arrepentidos. Mirad, Dios mfo, que me arrepiento 
con toda mi alma de haber ultrajado y escarnecido 
vuestra infinita bondad por satisfacer y contentar los 
bajos instintos de los sentidos. Perdonadme, y junto 
con el perdon otorgadme la gracia de obedeceros y 
amaros hasta mi ultimo suspiro. 

;Oh, Marfa! Bajo vuestro manto me acojo en Vos 
conffo. 
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MEDITACION LXIX. 

Todos hemos de comparecer en 
el valle de Josafat. 


1 . 

Saldrdn los Angeles, y separaran a los malos de 
entre los justos. (184) 

jCual no seria la confusion y vergiienza de una 
persona, si hallandose en la iglesia en medio de un 
gran concurso, se viera ignominiosamente echada 
de ella, como excomulgada! Pues harto mayor sera 
la confusion y angustia de los reprobos cuando en 
el dia del Juicio se vean separados de la compania 
de los Santos a vista de toda la humanidad 
resucitada. 

Mientras dura la escena de este mundo, los mal- 
vados y los impios, son honrados tanto y mas que 
los buenos y los justos; pero aquel dia grande y 
solemne sobre todos, en que tendra fin esa escena 
o comedia, los escogidos seran puestos a la dere- 
cha y levantados en el aire, como para ir con los 
Angeles al encuentro del Sefior que viene a coro- 
narlos. Seremos arrebatados -escribe San Pablo- 
juntamente con ellos -los celestiales espiritus- en 


(184) Exibunt Angeli, et separabunt malos de medio justorum. 
(Mt., XIII, 49.) 
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el aire sobre las nubes para salir al encuentro de 
Cristo. (185) 

Por el contrario, los reprobos, rodeados de sus ver- 
dugos, los demonios, estaran acorralados a la izquier- 
da, esperando al Divino juez, que publicamente va a 
fulminar contra ellos sentencia de condenacion. 

iOh, locos amadores del mundo, que ahora ridi- 
culizais a los Santos mofandoos de la vida que lie- 
van, en el valle de Josafat os espero! Allf mudareis 
de parecer; allf deplorareis vuestra locura, pero en 
balde, pues vuestra desgracia ya no tendra remedio. 

2 . 

jOh! ;Con que soberanos fulgores y celestial her- 
mosura brillaran en aquel dfa los Santos que lo aban- 
donaron todo por Dios! jCual no sera la gloria de tan- 
tos jovenes que, hollando las riquezas y deleites de 
este mundo, fueron a sepultarse vivos en un desierto o 
en un claustro, para ocuparse unicamente en el gran 
negocio de la salvacion etema! j Y la de tantos Marti- 
res, victimas un dia de los escamios y de la fiereza de 
los tiranos! Todos ellos tendran la honra de ser decla- 
rados cortesanos del Divino Rey, Cristo. 

Y, al contrario, ;que figura mas horrenda no ha- 
ran entonces un Herodes, un Pilatos, un Neron, y 


(185) Rapiemur cum illis in nubibus obviam Christo in aera. (I 
Thess., IV, 16.) 
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tantos otros que figuraron en el escenario del mun- 
do, pero que acabaron la vida en desgracia de Dios! 

* * * 

Jesus mio, me abrazo con vuestra Cruz. jQue ri- 
quezas, ni que honores, ni que mundo! A Vos solo 
quiero, y nada mas. 

3 . 

Alma rma, ^,que lugar te tocara en aquel dfa? ^La 
derecha o la izquierda? Si quieres hallarte a la dere- 
cha, es preciso que desde ahora tomes el camino 
que a ella conduce; porque no es posible seguir ahora 
el camino de la izquierda y hallarse entonces a la 
derecha. 

* * * 

Oh, Cordero de Dios, que os dignasteis venir al 
mundo para perdonar los pecados, tened piedad de 
rm. Duelome de haberos ofendido y os amo sobre 
todas las cosas: no permitais que vuelva a ofenderos. 
No busco, no, bienes terrenos: dadme vuestra gra- 
cia y vuestro amor, y nada mas os pido. 

jOh, Maria! Vos sois mi refugio y mi esperanza. 


209 



MEDITACION LXX. 

Desatino de los que dicen: 

«Si voy al infierno,no estare solo». 


1 . 

^Que dices, insensato? ^Que, si vas al infierno, 
no, no estaras solo? ;Ah! !No estaras solo! Pero 
^ que? ^Acaso la compama de otros condenados sera 
un alivio en el infierno?... No hay reprobo en el in¬ 
fierno que no deplore su desgracia y diga: jOh! jSi 
al menos, ya que he de padecer por eternidades sin 
fin en esta sima de fuego, estuviera solo! Porque la 
compania de tantos desdichados agravara la comun 
desventura con ayes y aullidos espantables de des- 
esperacion. ;Que tormento es no poder conciliar el 
suefio por estar oyendo toda la noche los ladridos 
de un perro, o bien por cinco o seis horas el llanto 
de un nino! Pues ^que sera el ofr los clamores y ala- 
ridos de rabia de tantos desesperados, que mutua- 
mente se atormentan con sus ayes y lamentos pavo- 
rosos, y no por una, ni por dos, ni por diez noches, 
sino por toda la eternidad? 

2 . 

Un nuevo suplicio resultara para los condenados 
de esta compana o hacinamiento en un mismo lu- 
gar: el hedor insufrible que despediran tantos cuer- 
pos amontonados unos sobre otros: Exhalardn sus 
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caddveres -dice el profeta- intolerable hedor. (186) 
Llamalos cadaveres, no porque esten muertos, pues 
viven los infelices y solo tienen vida para padecer, 
sino por el olor fetido que despediran, como cada¬ 
veres en putrefaccion. 

Mas aun: esta misma compania de los condena- 
dos servira para acrecentar las penas, pues mientras 
mas reprobos, mayor sera la estrechez; y asi, esta- 
ran en aquel abismo como uvas prensadas en el la- 
gar de la ira de Dios - segun la expresion de San 
Juan: El mismo pisa el lagar y exprime el vino de la 
ira inexorable de Dios. (187) 

De aqui resulta otro fierisimo suplicio: el de la 
inmovilidad; de modo que asi como caiga el repro- 
bo en el infierno el dia del juicio final, de lado o 
boca arriba o con la cabeza abajo, asi quedara cla- 
vado por siempre jamas en aquel mismo lugar, sin 
poder ya mover pie ni mano mientras Dios sea Dios. 

3. 

;Oh, pecado maldito! Y ;como puedes cegar has- 
ta ese punto la razon de los hombres! Esos mismos 
pecadores, a quienes tiene tan sin cuidado su con- 
denacion, ;que diligentes no son para conservar sus 
bienes, sus puestos, su salud! ^Por que no dicen: Si 


(186) De cadaveribus eorum ascendet fcetor. (/,?.,XXXIV, 3.) 

(187) Et Ipse calcat torcular vini furoris ira? Dei. (Ap., XIX, 15.) 
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pierdo la hacienda, el empleo, la salud, no sere solo 
en perderlos? jY luego, tratandose de su porvenir 
eterno, se atreven a decir: Si me condeno, no me 
faltara companfa! Y sin embargo, el que pierde los 
bienes terrenos y salva su alma, sera compensado 
de todo cuanto hubiere perdido; mas el que pierde 
el alma, ^que compensacion podra tener de tarnana 
perdida? Y ^que podra dar el hombre -dijo Jesu- 
cristo- en cambio de su alma vida? (188) 

;Ah, Dios mfo! Iluminadme, y no me desampa- 
reis. jCuantas veces vendf mi alma al demonio y 
troque vuestra gracia por un gustillo vil y pasajero! 
Pesame, Senor, de haber asf deshonrado vuestra in- 
finita majestad. Dios mfo, os amo; no permitais que 
vuelva a perderos. 

;Oh, Marfa, Madre de Dios! Libradme del infier- 
no, y, para ello, libradme del pecado. 

MEDITACION LXXI. 

De la medida de las gracias. 


1 . 

El Senor tiene fijada cierta medida a las gracias 
que quiere dispensamos: si llega a colmarse, cierrase 
la puerta de la divina clemencia, quedando cortada 


(188) Quam dabit homo commutationem pro anima sua? (A//., 
XVI, 26.) 
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la corriente de las gracias. Debemos, pues, temer 
mucho abusar de las gracias que la soberana largue- 
za del Senor nos otorga, porque bien puede ser que 
cada gracia, cada inspiracion, cada llamamiento, sea 
el ultimo favor que la Divina Bondad tiene deter- 
minado concedernos; y, si no hacemos caso de el, 
estamos perdidos. 


* * * 

Dios rmo, grandes sobre toda ponderacion son 
las gracias que de vuestra liberalidad tengo recibi- 
das, y grande tambien el abuso que de ellas he he- 
cho; tened compasion de mi y no me abandoneis. 

2 . 

Esta medida no es igual para todos: para unos es 
mayor, menor para otros. Trae a la memoria, Her- 
mano rmo, cuantas gracias has recibido de Dios; si 
prosigues abusando de ellas, £te salvaras? Pondera 
como cuanto mas copiosas han sido las gracias que 
el Senor te ha otorgado, mayor motivo tienes de te¬ 
mer que te abandone en tu pecado, si no te resuel- 
ves a mudar de vida. ^Quien sabe si, cometiendo 
otro pecado mortal, no se te cerraran las puertas de 
la divina misericordia, y te condenaras? ^Es esto 
por ventura imposible? No, por cierto; y tu harta 
razon tienes para temer que asi sea. jAy de ti, si no 
temes! Te compadezco. 


213 



* * * 


No, Dios mio, no quiero perderos mas. Siempre 
que el demonio me tiente, prometo recurrir luego a 
Vos, Jesus mio; pues bien seguro estoy de que sois 
fiel en socorrer al que implora vuestra ayuda. 

3 . 

Cuanto mayores son las gracias, tanto mayor es 
la ingratitud del que abusa de ellas; y, por tanto, las 
que hubieres recibido, si bien te dan muy fundadas 
esperanzas de que el Senor te perdonara si te en- 
miendas y le eres fiel en lo venidero, son tambien 
un gran motivo para temer que te lance al intierno, 
si a tantas infidelidades anades otras nuevas. 

* * * 

Gracias, Dios mio, por no haberme aun abandona- 
do: las luces que ahora me comunicais, el dolor que 
siento de haberos disgustado, junto con el deseo que 
tengo de amaros y no perder mas vuestra gracia, son 
claros indicios y prendas seguras de que aun no me 
habeis abandonado. Y ya que, no obstante tanto pecar, 
aun no me ha abandonado vuestra bondad, nunca mas 
quiero separme de Vos, joh, Dios de mi alma! 

Os amo sobre todas las cosas, Senor y Redentor 
mio, y, porque os amo, me arrepiento de haberos 
menospreciado. Pasion de Jesus, alcanzadme la santa 
perseverancia. 
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Reina mfa, Maria, valedme con vuestra intercesion. 

MEDITACION LXXI1. 

Un Dios ha muerto por amor mio, 
y yo £no le amare? 

1 . 

Me amo, y Se entrego a Si mismo por mi (189). 

^Cuando se vio en el mundo que un amo muriese 
por amor de su criado, un rey por amor de un vasa- 
llo? Y sin embargo es cierto que mi Creador, el so- 
berano Senor de Cielos y Tierra, el Hijo de Dios, ha 
querido morir por mi, vil e ingrata criatura suya. 

«Para rescatar a un esclavo -dice San Bernardo-, el 
Hijo de Dios no se perdono a Si mismo. (190)» Para 
perdonarme a mf, no quiso perdonarse a Sf mismo, 
condenandose a morir acabado de dolores en una cruz. 

* * * 

Jesus mio, creo que habeis muerto por mf; pero ^como, 
creyendolo, he podido vivir tantos anos sin amaros? 

2 . 

Es mas: Vos, adorable Redentor mio, no solo ha¬ 
beis sacrificado vuestra vida por una criatura vil. 


(189) Dilexit me, et tradidit Semetipsum pro me. (Gal., II, 20.) 

(190) Ut servum redimeret, Sibi Filius ipse non pepercit. (Serm. 
de Pass. Dorn.) 
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sino por una criatura ingrata y rebelde que infinitas 
veces os ha vuelto las espaldas y que no ha repara- 
do en renunciar, en vuestra misma cara, a vuestra 
gracia y vuestro amor por no privarse de cualquier 
miserable gustillo. Vos me habeis prodigado tantas 
finezas y muestras del mas acendrado carino para 
ponerme en la dulce necesidad de amaros; y yo, con 
tantos pecados, he hecho todo lo posible para 
obligaros a odiarme y lanzarme al infierno. Asi y 
todo, el amor que os ha llevado a morir por mi, aho- 
ra me da animo para esperar que no me desechareis, 
si a Vos vuelvo. 

Perdonadme, Jesus mfo; pues reconozco lo mu- 
cho que os he ultrajado, como tambien la gravfsima 
injuria que os haria amandoos poco. No: quiero 
amaros mucho, que harto lo mereceis; no me ne- 
gueis vuestra ayuda. 


3 . 

jCansimo Salvador mio! Y <[,que mas pudierais 
hacer para conquistaros mi corazon que morir por 
mi? ^Ni que mayor muestra de amor puede darse a 
un amigo que morir por su amor? Ya lo dijisteis Vos 
mismo: Nadie tiene mas grande amor que el que da 
la vida por los amigos. (191) 


(191) Majorem hac dilectionem nemo habet, ut animam suam 
ponat quis pro amicis suis. (Jn., XV, 13.) 
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Vos, pues, joh, Verbo Encarnado!, no podeis ha- 
cer mas para granjearos mi amor, y yo ^persistire 
en mi ingratitud? !Ay! No; que ya se va acercando 
mi muerte, y por ventura esta ya a mi lado, y no 
quiero morir tan ingrato y desamorado como hasta 
aquf he vivido. 

iOs amo, Jesus, Amor rmo! Vos os habeis dado 
todo a mi, y yo me doy todo a Vos. Prendedme, 
estrechadme con las cadenas de vuestro amor, de 
suerte que viva siempre y muera enamorado de vues- 
tra bondad. 

;Oh, Divina Madre, Maria! Guardadme bajo el 
manto de vuestra proteccion y haced que se abrase 
mi corazon en amor de aquel Dios que se digno morir 
por amor rmo. 

MEDITACION LXXIII. 

Que debemos y trabajar, en la obra 
de nuestra salvacion. 


1 . 

El demonio trata de engaiiar a muchos diciendoles 
que es por demas dificil salvarse, para que con esto 
desconfien de poder lograrlo y se entreguen a una vida 
desordenada.- Cierto que aunque fuera menester para 
salvarse vivir en un desierto o enterrarse en un claus- 
tro, deberfamos hacerlo. Pero no son necesarios estos 
medios extraordinarios; bastan los ordinarios, como 
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son frecuentar los Sacramentos, evitar las ocasiones 
peligrosas, encomendarse a menudo a Dios. En la hora 
de la muerte veremos lo facil que era todo esto: y, si 
no lo hubieremos practicado, grandes seran entonces 
nuestros remordimientos. 


2 . 

Fuerza es, por consiguiente, resolverse de una vez 
para siempre y decir: «Yo quiero a toda costa salvar 
mi alma». Pierdase todo, bienes, amigos, la vida 
misma, con tal que no se pierda el alma. Por mas 
que hagamos para lograr la salvacion eterna, nunca 
pensemos haber hecho demasiado, pues nos va en 
ello la eternidad, una dicha o una desventura sin fin. 
«No hay seguridad que baste - dice San Bernardo - 
donde corre peligro la eternidad». (192) Indudable- 
mente, para evitar el infierno, ninguna precaucion 
esta de mas. 


* * * 

;Ah, Dios rmo! Avergiienzome de parecer en 
vuestra presencia. jCuantas veces por una nonada 
os he vuelto las espaldas! No, no quiero, Senor, 
perder de nuevo vuestra gracia, nunca mas quiero 
ser enemigo vuestro. En Ti, Senor, tengo cifradas 
mis esperanzas ; no quede yo confundido para siem- 


(192) Nulla nimia securitas, ubi periclitatur aeternitas. 
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pre. (193) Prefiero morir mil muertes antes que 
perder vuestra amistad. 

Si en lo pasado hemos tenido la desgracia de per¬ 
der el alma, es menester reparar la gravfsima falta co- 
metida, y juntamente rnudar de vida. Ni vale decir: 
Mas tarde lo hare; porque el infiemo esta lleno de al¬ 
mas que dijeron, esto mismo, pero de pronto se vieron 
salteadas por la muerte que les atajo los pasos dando 
at traste con todos sus calculos. Senaladfsima merced 
dispensari'a a buen seguro el Senor a un moribundo si 
le concediera un ano, o si quiera un mes de vida. Pues, 
Hermano mio, ^no te ha concedido Dios a ti ese tiem- 
po? Y tu ^en que lo empleas? 

* * * 

i/K que espero, Dios mio? ^Espero a que se haya 
acabado para rm el tiempo, y me halle sin haber 
hecho nada por vuestro amor y servicio? 
Consuelome al ver que todavia me asiste vuestra 
gracia. Os amo sobre todos los bienes, y antes que 
daros el menor disgusto prefiero perder la vida. «No 
mas pecar, Amor mio - os dire con Santa Catalina 
de Genova - no mas pecar». Pero Vos, que conoceis 
mi flaqueza y mis pasadas infidelidades, ayudadme: 
Jesus mio, en Vos confio. 


(193) In Te, Domine, speravi; non confundar in aetemum. (Ps. 
XXX, 2.) 
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MEDITACION LXXIV. 

Que al morir lo hemos de 
abandonar todo. 

1 . 

Bien saben los cristianos que han de morir; y, con 
todo, muchos viven de tal modo olvidados de la muer- 
te, como si nunca hubiera de alcanzarles. Si despues 
de esta vida no hubiera otra, ni existiera Cielo ni in- 
fierno, ^pensarian algunos en la muerte menos de lo 
que al presente piensan? Si quieres, Hermano mid, Ue- 
var vida ajustada y agradable a Dios, procura en los 
dfas que aun te quedan, traer siempre a la memoria el 
pensamiento de la muerte. jOh! Y jque bien juzga de 
las cosas y gobiema todas sus acciones quien tiene 
siempre fija la mirada en el trance de la muerte! La 
memoria de la ultima hora no puede menos de arran- 
car de raiz todo apego a las cosas de este mundo, re- 
cordandonos que presto lo hemos de abandonar todo. 

* * * 

Dios mio, ya que me dais tiempo para reparar 
mis pesados extravfos, declaradme lo que de rm 
quereis; que estoy dispuesto a todo. 

2 . 

Insigne seria la locura del viajero que, dirigien- 
do sus pasos hacia el solar bendito de la patria, se 
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empenara en gastar todo su patrimonio en 
construfrse un palacio en el pais por donde pasa, en 
vez de hacerse con una buena morada alii donde ha 
de vivir el resto de sus dias. Y ^no sera loco el que 
solo piensa en regalar su carne y darse buena vida 
en este mundo, que ha de abandonar muy en breve, 
exponiendose a ser inmensamente desgraciado en 
el otro, donde ha de vivir mientras Dios sea Dios? 

* * * 

jAy, desventurado de mi, si Vos, Dios mio me 
hubierais hecho morir cuando estaba en pecado! Os 
doy gracias por haberme soportado con tanta pa- 
ciencia: no permitais que vuelva a separarme de Vos. 
Dios mio, Soberano Bien rmo, os amo sobre cual- 
quier otro bien. 


3 . 

La muerte nos despojara de todo: cuando llegue, 
tendremos que dejar todo cuanto en este mundo 
hubieremos allegado, y solo nos quedara un ataud 
de madera y un vil andrajo, que en breve se pudri- 
ran y convertiran en polvo junto con nuestro cuer- 
po. Dejaremos para siempre la casa que habitamos, 
y un lobrego sepulcro sera la morada de nuestro 
cuerpo hasta el dfa del juicio, en que ira al Cielo o 
al infierno, segun donde se hubiere hallado antes el 
alma. 
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* * * 


Asf, pues, con la muerte todo se acabara para mi, y 
solo me quedara lo poco que haya hecho por Dios. 
Mas, si ahora mismo debiera morir, ^podria lisonjear- 
me, Dios mfo, de haber hecho algo por vuesto amor y 
servicio? Y ^a que aguardo? ^Aguardo a que me sor- 
prenda la muerte en el miserable estado en que me 
veo? No, no, Dios mfo; que quiero mudar la vida. De- 
testo todas las ofensas que en lo pasado contra Vos he 
cometido, y en lo venidero estoy resuelto a no buscar 
ya mi gusto, sino el vuestro, ;oh, Dios de mi alma! Os 
amo, Bondad infinita, os amo sobre todo otro bien; 
compadeceos de mf y socorredme. 

Socorredme tambien Vos, ;oh, Madre de Dios, 
Marfa!, y rogad por mf. 

MEDITACION LXXV. 

Piensa ahora como pensarfas si hubieras 
ya muerto o estuvieses a punto de morir. 

1 . 

Mfralo todo, Hermano mfo, como si tu cuerpo es- 
tuviera ya en el sepulcro y tu alma en la etemidad. 
Ahora, pues: fuera ya de este mundo, dime, <,que no 
desearfas haber hecho para la vida eterna? Pero £de 
que te serviran entonces esos deseos, si no consagras- 
te al divino servicio los dfas de tu vida? Si quieres, 
pues, reparar los pasados extravfos, ahora que aun es 
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tiempo, baja a menudo con el pensamiento al fondo 
del sepulcro o imaginate estar tendido en el lecho de 
muerte a punto ya de expirar, con la candela en la mano, 
y al fulgor de ese cirio bendito mira y examina ,a los 
desordenes de tu conciencia, llora tus culpas y demasi'as 
y pon luego remedio al mal que has hecho. Pronto, 
pronto; que no hay tiempo que perder. 

* * * 

Iluminadme, Dios rm'o, y dadme a conocer la sen- 
da que debo seguir; pues quiero obedeceros en todo. 

2 . 

San Camilo de Lelis se asomaba con frecuencia 
a las tumbas y decfase a si mismo: «Si estos muer- 
tos resucitasen, <,que no harian para hacerse santos? 
Y yo que tengo tiempo, ^que es lo que hago por 
Dios?» Y de esta manera se enfervorizaba el Santo 
excitandose a una mas estrecha union con Dios. 
Aprende tambien tu, Hermano mio, a aprovechar 
este espacio de tiempo que te da el Senor por su 
misericordia. No mas dilaciones; que en vano pedi- 
ras tiempo para poner en cobro la salvacion de tu 
alma cuando hayas traspasado los umbrales de la 
eternidad, o cuando, a punto ya de entrar en ella, lo 
digan: «Sal de este mundo, (194) » pronto, pronto. 


(194) Proficiscere..., de hoc mundo. 
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a salir de este mundo; que ya no es tiempo de traba- 
jar: lo hecho, hecho esta. 

* * * 

jAh, Jesus mio! Acordaos que yo soy aquella 
oveja tan querida de vuestro corazon, por la que 
derramasteis vuestra Sangre. «Te rogamos, pues, 
joh, Senor ! -os dire con la Santa Iglesia- que am- 
pares a tus siervos que has redimido con tu preciosa 
Sangre». (195) Y por ello dignaos comunicarme las 
luces y la fuerza que necesito para hacer lo que en 
la hora de la muerte desearia haber hecho. 

3. 

Dios eterno, yo temo ser aquella infructuosa hi- 
guera de la que dijisteis: «Ya van tres anos que ven- 
go a ver este arbol y no hallo en el fruto: ^para que, 
pues, ha de ocupar terreno en balde? cortadlo y 
echadlo al fuego. (196)» Bien merecido tengo, joh, 
Senor rmo!, ofr de vuestros labios esta sentencia; 
pues, al cabo de tantos anos como he vivido en este 
mundo, £que bien he obrado? ^Que frutos he dado, 
sino los amarguisimos del pecado? jOh! jCuanto 
tiempo hace mereci ser cortado y lanzado al fuego 
eterno! 


(195) Te ergo quaesumus, tuis famulis subveni, quos pretioso 
sanguine redemisti (Hymn. Ambros.) 

(196) Lc., XIII, 7. 
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* * * 


Dulcfsimo Redentor rmo, dignaos esperarme aun; 
que no quiero ser obstinado, no quiero que me coja 
la niuerte en el estado en que al presente me hallo. 
Detesto y maldigo los dfas en que os ofendf. Hago 
inquebrantable proposito de consagrar todo el resto 
de mi vida a amaros y honraros. Os amo, sumo Bien 
mfo: prestadme vuestra soberana ayuda. 

Y Vos, joh, Marfa esperanza mfa!, cubridme con 
el manto de vuestra proteccion. 

MEDITACION LXXVI. 

Examen de los pecados en el Juicio final. 


1 . 

He aquf que se abren los cielos; bajan todos los An¬ 
geles y Santos, como asesores del juicio; tras ellos vie- 
ne la Reina del Cielo, Maria Santfsima, y, por ultimo, el 
Etemo Juez, sentado en trono de luz y majestad. 

La vista de Jesucristo inundara de gozo a los ele- 
gidos; pero la mirada llena de indignacion que lan- 
zara Jesucristo sobre los reprobos les causara a es- 
tos mas tormento y confusion que el mismo infier- 
no. Entonces se cumplira lo que esta escrito en el 
Apocalipsis: que los condenados pediran a los mon- 
tes que caigan sobre ellos y los escondan a la vista 
del Soberano Juez airado. Deci'an a los montes y 
pehascos : Caed sobre nosotros y escondednos de 
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Aquel, que estd sentado en el trono, y de la ira del 
Cordero. (197) Preferirian los desventurados que los 
aplastaran los montes antes que ver encendido en 
ira e indignacion el rostro del Cordero, esto es, del 
Redentor, que mientras vivieron se hubo con ellos 
cual mansisimo cordero sufriendo en silencio las 
ofensas sin cuento que le haci'an. 

;Oh, mi Divino Juez, Jesus! Duelome de haberos 
ultrajado. Perdonadme y haced que no os vea eno- 
jado cuando vengais a juzgarme. 

2 . 

Sentose para juzgar -dice el profeta Daniel,- y se 
abrieron los libros. (198) 

Entonces no sera ya tiempo de ocultar los peca- 
dos: el mismo Jesucristo, que en aquel dfa sera Juez, 
los ha presenciado todos y los pondra de manifiesto 
ante el mundo entero. El Senor -escribe San Pablo- 
sacara a plena luz aun lo escondido en las time- 
bias. (199) El Soberano Juez hara publicos en aquel 
momento delante de todos los hombres los crime- 
nes mas secretos, las impurezas mas vergonzosas, 
las mas horrendas maldades. 


(197) Dicunt montibus et petris: Cadite super nos, et abscondite 
nos a facie sedentis super thronum et ab ira Agni. ( Ap VI, 16.) 

(198) Judicium sedit, et libri aperti sunt. ( Dan ., VII, 10.) 

(199) Illuminabit abscondita tenebrarum.(7 Cor ., IV, 5.) 
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* * * 


i Ah, Redentor mio! Vos que ya conoceis todas 
mis iniquidades, tened piedad de rm, ahora que aun 
es tiempo de piedad y clemencia. 

3. 

En suma, en aquel dia Jesucristo se dara a cono- 
cer por lo que es, soberano Senor de cuanto existe: 
Se reconocera que el Senor hace justicia. (200) 
Ahora se hace mas caso de un gustillo, de un 
humo de vanidad, de un arrebato de colera, que del 
mismo Dios. Por eso, muy justamente dira enton- 
ces el Divino Juez al pecador: jA quien Me habeis 
asemejado? lA quien Me habeis igualado a Mi, que 
soy el Santo? (201) ^Con quien me pusiste en pa- 
rangon, y a quien Me opusiste? ^Conque, a tus ojos, 
aquel rum deleite, aquel antojo, valia mas que mi 
gracia? - ; Ah! Y ^que responderemos a estas 
reconvenciones? j Ay! Que entonces la misma con¬ 
fusion nos sellara los labios. Mas respondamos ahora 
y digamos: 

* * * 

Jesus mio, se que un dia sereis mi Juez, pero ahora 
sois mi Salvador: acordaos que habeis muerto por 


(200) Cognoscetur Dominus, judicia faciens. ( Ps . IX, 17.) 

(201) Cui assimilastis Me, et adaequastis, dicit Sanctus? ( Is ., XL, 25.) 
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salvarme; duelome de todo corazon de haberos me- 
nospreciado, ;oh Soberano Bien mio! Pero, si en lo 
pasado os ultraje de esta suerte, mirad que al pre¬ 
sente os estimo y os amo mas que a mi mismo, y 
estoy pronto a morir por vuestro amor. Perdonadme, 
Jesus mio, y no permitais que me vea de nuevo pri- 
vado de vuestro amor. 

jOh, poderosfsima Abogada de los pecadores, 
Maria! Ayudadme ahora que podeis hacerlo. 

MEDITACION LXXVII. 

Cuanto ama Dios a las almas. 

1 . 

^No merece llamarse excesivo el amor que tiene 
Dios a las almas? Amalas desde toda la eternidad, 
como lo declara El mismo por el profeta: Te ame 
-dice- con perpetuo amor. (202) Por manera que 
Dios, desde que es Dios, ama a cada una de las al¬ 
mas que estan en el mundo. Mas: todas las criaturas 
salidas de sus omnipotentes manos, las ha hecho con 
la mira puesta en la salvacion de las almas. Todo 
-escribe el Apostol- se ordena al bien de los elegi- 
dos. (203) Como ultima prenda y fineza de predi- 
leccion, envio a la Tierra a su Unigenito para que. 


(202) In caritate perpetua dilexi te. ( Jer ., XXXI, 3.) 

(203) Omnia propter electos. (II Tim., II, 10). 
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revestido de la humana naturaleza, muriese en una 
cruz salvando asi las almas. 

* * * 

Asi, pues, Vos, Dios rmo, me habeis amado des- 
de toda la eternidad, Vos habeis llevado el amor hasta 
el extremo de morir por mi; jah!, y ^como, tras esto, 
he tenido cara para disgustaros tanto? 

2 . 

Ved ahi, pues, que el Hijo excelso de Dios, a im- 
pulsos del amor en que por las almas se abrasa su co- 
razon, desciende de lo alto de los Cielos para librarlas 
de la muerte etema sacrificando El mismo su vida di- 
vina; y despues de haberlas rescatado con su 
Sangre,convida a los Angeles a que le den albricias 
regocijandose con El por haber hallado la ovejuela 
perdida: Dadme el parabien -les dice- porque he ha¬ 
llado mi oveja, que se habi'a descarriado. (204) 

* * * 

jConque Vos, amado Redentor rmo, os dignas- 
teis venir a buscarme, y yo, en lo que llevo de vida, 
he andado huyendo de Vos! No, Jesus mio, no quie- 
ro ya huir de Vos. Os amo; por favor, unidme estre- 


(204) Congratulamini mihi, quia inveni ovem meam quze 
perierat. (Lc., XV, 6.) 
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chamente a Vos con los lazos de vuestro santo amor, 
y que asf unido tenga la dicha de vivir y morir. 

3. 

Por la salvacion de mi alma dio el Eterno Padre 
su Divino Hijo, y el Hijo de Dios llego a dar su san- 
gre y su vida; y yo jque de veces robe a Dios esa 
alma vendiendosela al demonio por una nonada! 

* * * 

En fin, joh, Dios mfo!, Vos nada habeis dejado 
de hacer para que yo no me perdiera; y yo, en cam- 
bio, por vilfsimas satisfacciones, no he tenido repa- 
ro en perder infinitas veces vuestra amistad. Me 
habeis sufrido hasta aquf con tanta paciencia, para 
que tenga tiempo de llorar los sinsabores que os he 
causado, y de amaros, joh, Dios de mi alma! [Ah! 
Si, os amo, unico Bien mfo, y tengo sumo pesar de 
haberos ofendido. j Ah! No permitais que me vea de 
nuevo privado de vuestro amor. Traedme siemprc a 
la memoria cuanto habeis hecho para salvarme y lo 
mucho que me habeis amado, a tin de que por nin- 
gun caso deje nunca de amaros, mi tesoro, mi vida, 
mi todo. Dadme que os ame siempre, y luego dispo¬ 
ned de mf como fuereis servido. 

;Oh, Madre de Dios, Marfa! Vuestro Divino Hijo 
no sabe negaros cosa alguna; recomendadle pues, 
mi alma. 
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MEDITACION LXXVIII. 

Remordimientos del condenado. 


1 . 

Tres son los remordimientos mas crueles que 
atenazaran el corazon del reprobo en el infierno. 

El primero sera pensar que se ha perdido por unas 
hagatelas ^Cuanto duran los goces del pecado? Unos 
momentos. Pues, si al que esta para morir toda la vida, 
por larga que haya sido, le parece un instante, <; que le 
pareceran al reprobo aquellos cincuenta o sesenta anos 
que habra pasado en el mundo, cuando, hundido en el 
abismo de la eternidad, vera clarisimamente, al cabo 
de cien y mil millones de anos y de siglos, que su eter¬ 
nidad esta aun en el primer punto? ^Conque -rugira 
entonces el malaventurado- conque por unos instantes 
de emponzonados placeres, que apenas gustados se 
desvanecieron como el humo, tendre que gemir en este 
homo de fuego, sin esperanza alguna y abandonado 
de todos por siempre jamas, mientras Dios sea Dios?... 

* * * 

;Ah, Dios mio! Os doy gracias por haberme li- 
brado de tamana desventura; apiadaos de mf. 

2 . 

El segundo remordimiento que torturara al conde¬ 
nado sera considerar lo poco que huhiera tenido que 
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hacer para salvarse, y que con todo no lo hizo, y que 
el yerro cometido es-ya de todo punto irreparable. Si 
hubiera continuado confesandome a menudo y hacien- 
do oration -se dira a si mismo el desventurado repro- 
bo- si hubiera restitufdo aquellos bienes mal adquiri- 
dos, perdonado a aquel enemigo, evitado aquella oca- 
sion peligrosa, no me habria condenado... i,Que me 
costaba hacerlo? Y aunque me hubiera costado mu- 
cho, ^no debia atropellar por todo a trueque de salvar- 
me? Pero no lo hice, y por eso me he condenado para 
siempre. ,Cuantas luces e inspiraciones me dio el Se- 
nor! iCuantas veces llamo amorosamente a mi cora- 
zon previniendome que, si no me enmendaba, me con- 
denaria! Entonces podia aun remediar el mal hecho: 
ahora ya no hay remedio, es demasiado tarde... 

i Ah! Mas que el fuego y los otros tormentos del 
infierno, despedazara el corazon del reprobo este 
pensamiento: jYo podia ser siempre feliz, y heme 
aqui ahora para siempre desgraciado! 

* * * 

Jesus mfo, aun es tiempo de que me perdoneis: 
j ah!, perdonadme presto. Os amo, Soberano Bien 
mfo, y me arrepiento de haberos menospreciado. 

3. 

Por ultimo, el remordimiento que mas fieramente 
desgarrara el corazon del condenado sera considerar 
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el gran bien que unicamente por su culpa ha perdido. 
Vera que Dios habfa puesto en su mano cuantos me- 
dios podia desear para conseguir la gloria eterna del 
Cielo, que El mismo murio para obtenerle la salva- 
cion, que le hizo nacer en el seno de la Iglesia, que, en 
fin, le prodigo gracias sin cuento; y, por otro lado, vera 
que por culpa suya todo fue inutil, y, entre alaridos de 
desesperacion, se dira el infeliz: Perdido estoy sin re- 
medio, y de nada me valen ya ni los meritos de Jesu- 
cristo, ni la intercesion de la Madre de Dios, ni las 
oraciones de los Santos: cerrada esta para mi toda puer- 
ta de esperanza. 

* * * 

jOjala, Dios rmo, hubiese muerto antes de 
haberos ofendido! jOh, Senor, a quien tan 
villanamente he ultrajado! Dignaos recibirme en 
vuestra gracia; os amo y quiero amaros siempre. 

jOh, Abogada de los pecadores, Maria! Interce¬ 
ded por mi. 


MEDITACION LXXIX. 

Jesus, Rey de amor. 

1 . 

A1 contemplar San Fulgencio a Jesus Nino huyen- 
do a Egipto para librarse de las manos de Herodes que 
le buscaba para quitarle la vida, por temor de que le 
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arrebatase la corona, exclama entemecido: «<,Por que, 
;oh, Herodes!, por que asf te conturbas? El que acaba 
de nacer no ha venido a avasallar a los reyes con el 
poder de las armas, sino a sojuzgarlos por admirable 
manera con su afrentosa muerte (205)» 

Herodes -dice el Santo- ^,por que temes? Has de 
saber que este Rey de los Cielos no ha venido a con- 
quistarnos con las armas, sino con el corazon, con 
el amor; no ha venido a darnos muerte, sino a sal- 
varnos de el la muriendo por nosotros. 

Con harta razon, pues, ha de llamarse Jesus Rey, 
pero Rey de amor. 


* * * 

iQjala os hubiera amado siempre, Jesus, Rey mfo! 
jOjala nunca os hubiera ofendido! Treinta y tres anos 
de penas y sudores pasasteis Vos para no verme per- 
dido; y yo, por un deleite momentaneo, no repare 
en perderos a Vos, sumo Bien mfo. Perdonadme, 
Padre mfo; dadme el beso de paz. 

Ingratos judfos, decidme: ^,por que no quereis por 
vuestro Rey a este tan amable y que tanto os ama? No 
tenemos otro rey que el Cesar (206) - clamais enfure- 
cidos. Pero ese Cesar ni os ama, ni en manera alguna 


(205) Quid est quod sio turbaris, Herodes? Rex iste qui natus 
est, non venit reges pugnando superare, sed moriendo subjugare. 
( Serm. de Epiph. et Innoc. nece.) 

(206) Non habemus regem, nisi Caesarem .(Jn., XIX, 15.) 
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quiere morir por vosotros; al paso que este Divino Rey, 
que es verdaderamente vuestro Rey, ha bajado del Cielo 
a la Tierra para morir por amor vuestro. 

* * * 

iDulcisimo Salvador mfo! Si los demas se niegan a 
alzaros por su Rey, yo no quiero a otro que a Vos. Tu 
eres mi Rey. (207) Yo se que Vos solo me amais, que 
Vos solo me habeis redimido derramando toda vuestra 
Sangre: ^donde pues, podre haliar quien me haya ama- 
do mas que Vos? Muy de veras siento haberme nega- 
do tambien yo en lo pasado a reconoceros por mi Rey, 
haberme rebelado contra Vos y haberos perdido el res- 
peto. Perdonadme, joh, Jesus, Rey mfo!, ya que ha¬ 
beis muerto para perdonarme. 

3. 

A este fin Cristo murid y resucito -dice el Apostol- 
para ensenorearse de vivos y muertos (208). 

jAmado Rey mfo, carfsimo Jesus! Puesto que 
vinisteis al Mundo para conquistar nuestros cora- 
zones, yo, aunque hasta aqui he resistido a vuestras 
amorosas voces, tengo firme proposito de no resis- 
tir mas en lo venidero. No os desdeneis de aceptar- 

(207) Rex meus es Tu. 

(208) In hoc enim Christus mortuus est et resurrexit, ut et 
mortuorum et vivorum dominetur. (Rom., XIV, 9.) 
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me ahora que me consagro a Vos por entero. To- 
mad, Rey mfo, tomad hoy posesion de mi voluntad 
y de todo mi ser, y haced Vos mismo que os guarde 
siempre fidelidad; que si un dia os hubiese de hacer 
traicion, deseo que en este mismo instante me qui- 
teis la vida, Rey mfo, Amor mfo y mi unico Bien. 

;Oh, Marfa, Madre de mi Rey y mi augusta Rei- 
na! Alcanzadme la fidelidad que acabo de prometer 
a vuestro Santfsimo Hijo. 

MEDITACION LXXX. 

Muerte desgraciada del pecador. 


1 . 

jPobre enfermo! Miradlo: y jque agobiado de 
dolores esta! j Ay! Esta ya a punto de morir: un su¬ 
dor frfo bana todo su cuerpo, le falta la respiracion, 
cae en continuos delirios y desvanecimientos, y, 
cuando vuelve en sf, tiene tan debilitada la cabeza 
que apenas oye, casi no entiende, y con dificultad 
puede articular una palabra. Pero lo peor es que a 
mas andar se le avecina la muerte, y en vez de pen- 
sar en la cuenta que dentro de pocos momentos ha 
de dar al Soberano juez, solo piensa en medicos y 
en remedios que puedan sacarle de aquel paso. Y 
los que cercan su lecho, en lugar de exhortar al mo- 
ribundo a reconciliarse con Dios, le enganan asegu- 
randole que va mejor, o callan para no asustarle. 
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* * * 


i Ah, Dios mio! Libradme de muerte tan desas- 
trada. 


2 . 

Por fin, el sacerdote avisa al paciente que se aveci- 
na la muerte, y le dice: «Hermano mfo, tu enfermedad 
es mortal; ha llegado el momento de dar un etemo adios 
a las cosas del mundo y de unirte con Dios recibiendo 
los Sacramentos». A tan triste nueva, ;que deshecha 
tormenta se desencadenara sobre el infeliz pecador! 
;Que turbacion y sobresalto! jQue tristeza! ;Que in¬ 
quietudes de conciencia! En aquellos momentos de 
suprema angustia desfilaran en tropel ante sus ojos 
todos los pecados cometidos, las luces e inspiraciones 
del Cielo menospreciadas, las promesas y resolucio- 
nes no cumplidas, tantos anos perdidos...; y el desgra- 
ciado abrira entonces los ojos y comprendera las ver- 
dades etemas, de que tan poco caso hizo en vida. jCie¬ 
lo santo! Y ;que terror le causaran entonces los solos 
nombres de desgracia de Dios, de muerte, de juicio, 
de infierno, de etemidad! 


* * * 

Jesus mfo, imisericordia! jperdon! No me abando¬ 
ned; que ya veo el gran mal que hice menosprecian- 
doos, y por ello quisiera morir de dolor. Ayudadme, 
Dios mfo, y ayudadme pronto a mudar de vida. 
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3. 

«;Oh! Y jque insensato he sido -exclamara en- 
tonces el moribundo anegado en un mar de afliccio- 
nes-! jOh, vida mia perdida! Hubiera podido santifi- 
carme, y no lo hice; y ahora ^que puedo hacer en el 
estado en que me hallo? Me encuentro con la cabe- 
za debilitada, los dolores y angustias me oprimen y 
combaten de todas partes, ya no puedo pensar se- 
riamente en hacer un acto bueno. ;Ay! ^Que sera de 
rm dentro de breves instantes?» 

Querria el infeliz tener tiempo para ajustar las 
cuentas de su conciencia antes de franquear los 
umbrales de la eternidad; pero el tiempo ya se aca- 
bo. «;Ay de rm! -dira entonces- Este sudor fno que 
corre por mi frente, senal es de mi proxima muerte; 
ya empiezo a perder la vista; ya me va faltando la 
respiracion; ya no acierto a hablar ni puedo mover- 
me... Y en medio de tantas zozobras, vacilaciones y 
terrores, separase el alma del cuerpo y comparece 
en el Tribunal de Jesucristo. 

* * * 

Jesus rmo, vuestra muerte es mi esperanza os amo 
sobre todos los bienes; y, por que os amo, me arre- 
piento de haberos ofendido. Maria, Madre de Dios, 
rogad a Jesus por rm. 
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MEDITACION LXXXI. 

Muerte fellz de los Santos. 


1 . 

La muerte, para los Santos, es premio, no casti- 
go; y por eso, lejos de temerla, ardientemente la 
desean. ^Ni como pudiera inspirarles temor, si para 
ellos la muerte es termino de los trabajos, de los 
combates y de los peligros de perder a Dios? Aquel 
Proficiscere, «sal de este mundo, alma cristiana 
(209)» que tanto amedrenta a los pecadores, llena 
de inefable jubilo a las almas que aman a Dios. No 
es para ellas causa de afliccion el tener que dejar 
los bienes de este mundo, porque Dios fue su unico 
bien; ni tener que dejar los honores, porque los me- 
nospreciaron y tuvieron debajo de los pies miran- 
dolos como lo que realmente son: humo y nada; ni 
tener que dejar a los amigos y parientes, porque los 
han amado solamente en Dios y para Dios. 

Y asi el grito que durante toda su vida no se can- 
saban de repetir: «Dios rmo y mi todo» (210) lo re- 
petiran con mayor consuelo y ternura en aquel su¬ 
premo trance, cuando vean que se llega el feliz mo- 
mento en que les sera dado contemplar cara a cara 
la claridad del rostro de Dios y amar a ese amabilf- 
simo Dios en las alturas de la Gloria. 

(209) Proficiscere. anima Christiana, de hoc mundo. 

(210) Deus meus et omnia. (Sctus. Franc. Assis.) 
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2 . 

Ni siquiera los dolores que trae consigo la muerte 
son para el alma del justo causa de afliccion y tormen- 
to, antes se complace en ellos teniendose por dichosa 
de poder ofrecer a Dios el soplo de vida que aun le que- 
da como ultima prueba de su amor y de unir estas sus 
agonfas y congojas con las de Jesucristo crucificado. 

El solo pensamiento de que presto se vera libre 
de tantos peligros como hay en esta vida, de pecar y 
perder a Dios la colmara de alegrfa. 

Bien es verdad que no dejara el Infierno de ten- 
tarla inspirandole temores, trayendole a la memoria 
sus pasados extravfos y demasfas; mas el pensar que 
los lloro amargamente largos anos y que amo a Je¬ 
sucristo con toda la ternura de su corazon la llenara 
de consuelo y confianza. 

He * * 

j Ah, Jesus mio! ;Que bueno y fiel sois con el alma 
que os busca y os ama! 


3. 

Asf como los pecadores impenitentes comienzan a 
experimentar, ya en el lecho de la muerte, ciertos do¬ 
lores de infierno,con los remordimientos, terrores y 
desesperacion que les desgarran el alma, asi los jus- 
tos, por el contrario, gustan ya en su agonfa unos como 
sabores celestiales; pues los multiplicados actos de con- 
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fianza y de amor de Dios, los encendidos deseos de ir 
a gozar sin velos de su soberana presencia en la Patria 
bienaventurada, no son sino el comienzo de aquella 
alegrfa de que se veran luego colmados en el Cielo. Y 
Icual no sera su consuelo y su dicha al llevarles el Santo 
Viatico! Al ver entraren su habitacion al Senor Sacra- 
mentado, exclamaran con San Felipe Neri: «!Aquf esta 
mi amor, aquf esta mi amor!» 

* * * 

Yo, empero, Dios mfo, yo que os he ofendido tan- 
to, os dire con San Bernardo: «Vuestras Llagas son 
mis meritos (211)». Si, vuestras sagradas Llagas son 
mi esperanza. ;Ah, Dios mfo! Si estoy en vuestra 
gracia, como conffo, enviadme pronto la muerte, 
para que vaya pronto a veros cara a cara y a amaros 
seguro de no poder ya perderos nunca. 

Marfa, Madre mfa, alcanzadme una santa muerte. 

MEDITACION LXXXII. 

Hemos de pensar ahora como si ya nos 
hallasemos en el trance de la muerte. 


1 . 

Si me hallase yo ahora en el trance de la muerte; en 
las convulsiones y el estertor de la agonfa, a punto ya de 


(211) Vulnera tua, merita mea. 
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expirar y comparecer en el Tribunal Divino, ^que no 
quisiera haber hecho por amor y servicio de Dios? Y 
^que no darfa a trueque de lograr un poco mas de tiem- 
po para poner mejor en cobro mi etema salvacion?... 
jDesventurado de rm, si no aprovecho estas luces, y no 
cambio de vida! Llamard contra mi el tiempo -dice el 
Profeta. El tiempo, que ahora me concede la Divina Mi- 
sericordia, depondra contra rm causandome fierfsima 
pena y remordimiento en la hora de la muerte, cuando 
ya el tiempo estara a punto de acabarse para rm. 

* * * 

i Ay,Jesus rmo! Vos empleasteis toda vuestra vida 
en procurar mi salvacion; y yo tantos anos ha que 
vivo en el rnundo, y <,que obras de vuestro servicio 
he hecho hasta aqui? j Ah! Que todas mis acciones 
he de confesar que son para rm causa de pesar y 
remordimientos de conciencia. 

2 . 

; Ea! alma mfa, Dios aun te da tiempo, resuelvete, 
pues: ^en que quieres emplearlo?... i ,A que aguar- 
das? ^Aguardas a ver tus extravfos, al palido fulgor 
del cirio bendito, cuando ya no pueda haber reme- 
dio? ^Aguardas a ofr aquel Proficiscere : «sal de este 
mundo», que luego al punto se cumplira? 


(212) Vocabit adversum me tempus. (Thr., I, 15.) 
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* * * 


No quiero, Dios rmo, abusar mas de las luces que 
os dignais comunicarme; que harto he abusado en 
lo pasado. Gracias, Senor, por este nuevo aviso, que 
bien pudiera ser el ultimo que de vuestra bondad 
reciba. Estas nuevas luces son claro indicio de que 
aun no me habeis abandonado y quereis usar con- 
migo de misericordia. 

Amadfsimo Senor rmo, tengo sumo pesar de ha- 
ber hollado veces sin cuento vuestra gracia y des- 
denado vuestras inspiraciones. Para lo porvenir, pro- 
meto, con vuestra ayuda, no volver a ofenderos. 

3. 

i Ay! jCuantos cristianos mueren con gran incerti- 
dumbre acerca de su eterna salvacion y atormentados 
con el pensamiento de que tuvieron tiempo de servir a 
Dios, mas no lo hicieron hasta aquellos postreros mo- 
mentos, en que ven no ser ya tiempo de hacer bien 
alguno! Comprenden entonces los desventurados que 
ya solo les queda tiempo de rendir cuentas, si, de dar 
cuenta a Dios de tantas buenas inspiraciones como 
tuvieron, y no saben que le responderan. 

* * * 

Senor, yo no quiero morir presa de tales angus- 
tias y zozobras. Decidme lo que de mi quereis; 
manifestadme el tenor de vida que es de vuestro 
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agrado; pues en todo quiero obedeceros. En lo pa- 
sado, no hice cuenta para nada de vuestros manda- 
mientos; pero ahora me arrepiento con todo mi co- 
razon, y os amo sobre todas las cosas. 

;Oh, Marfa, refugio de pecadores! Recomendad 
mi alma a vuestro Divino Hijo. 

MEDITACION LXXXIII. 

Temeridad del que ofende a Dios con 
pecado mortal. 


1 . 

Dios no puede dejar de aborrecer el pecado mor¬ 
tal, puesto que el pecado mortal es de todo en todo 
opuesto a su divina voluntad, como lo dice San Ber¬ 
nardo: «E1 pecado hace cuanto puede para destruir 
la voluntad divina». (213) Pues, asf como no puede 
Dios menos de odiar el pecado, asf tampoco puede 
menos de odiar al pecader, que se abraza con el pe¬ 
cado para luchar de poder a poder contra Dios. A 
Dios -dice el Sabio- le son igualmente aborresibles 
el impi'o y su impiedad. (214) jQue temeridad, pues, 
la del pecador! jPecar sabiendo que con su pecado 
se atrae el odio de Dios! 


(213) Peccatum est destructivum divinae voluntatis. 

(214) Similiter autem odio sunt Deo impius et impietas ejus. 
(Sap., XIV, 9.) 
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* * * 


jMisericordia, Dios rruo, misericordia! Vos me ha- 
beis favorecido con singularfsimas gracias, y yo he co- 
rrespondido a esas muestras de predileccion con tales 
injurias, que nadie os ha ofendido tanto como yo. 
Concededme, os suplico, un vivo dolor de mis pecados. 

2 . 

Dios es aquel Senor omnipotente, que con un solo 
acto de su voluntad saco todas las cosas de la nada. 
Hablo Dios -dice el Salmo- y todofue hecho (215); y 
el que con otro solo acto puede, cuando quiera, 
destruirlo y aniquilarlo todo. Con una mirada puede 
trastornar al mundo entero. (216) Y contra este Dios 
todopoderoso tiene la osadi'a de alzarse en armas el 
pecador y declararse enemigo suyo. Contra Dios alzo 
su mono -dice Job- _y se creyo bastantefuerte contra el 
Todopoderoso. (217) ( ,Que dirias de una hormiguilla 
que quisiera medir sus fuerzas con las de un soldado? 

* * * 

Pues, joh, Dios eterno!, £que se habra de pensar 
de mi, que tantas veces tuve el descaro de negaros 

(215) Quoniam Ipse dixit, et facta sunt. ( Ps. XXXII, 9.) 

(216) Potest... et universum mundum uno nutu delere. {Mach., 
VIII, 18.) 

(217) Tedendit enim adversus Deum manum suam, et contra 
Omnipotentem roboratus est. {Job, XV, 25.) 
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la obediencia, sin hacer el menor caso de vuestro 
poder soberano, y sabiendo que atrafa sobre mf vues¬ 
tro enojo e indignacion? Vuestra Pasion, empero, y 
vuestra muerte, joh, Dios mfo!, me da esperanza de 
alcanzar el perdon, ya que habeis muerto cabalmente 
para perdomarme. 

Sube aun de punto la temeridad del pecador, si 
se considera que ofende a la Majestad Divina en su 
misma presencia a cara descubierta, como lo dice el 
Senor mismo por el Profeta: Cara a cara me esta 
continuamente provocando a enojo. (218) ^Que va- 
sallo tendria la osadi'a de infringir la ley a la vista 
del Soberano? Pues el pecador sabe que Dios le esta 
mirando, y con todo no se detiene, sino que peca 
desvergonzadamente en su presencia, haciendole 
testigo de su mismo pecado. 

* * * 

;Ah, carisimo Salvador rmo! Ved aquf a vuestros 
pies al temerario, que llevo su atrevimiento hasta me- 
nospreciar vuestros santos mandamientos en vuestra 
misma cara: soy, pues, un pecador perdido, que mere- 
ce el infiemo; pero Vos sois mi Salvador, que habeis 
venido para borrar los pecados y salvar a los que se 
habian perdido, como os dignasteis declararlo Vos 


(218) Ad iracundiam provocat Me ante faciem meam semper. 
( Is LXV, 3.) 
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mismo diciendo: Vino el Hijo del Hombre a buscary 
salvar lo que habi'a perecido. (219) 

jAy, Senor y Redentor mio! jCuanto me pesa de 
haberos ofendido! Vos me habeis colmado de finezas 
de amor, y yo he correspondido a ellas colmandoos de 
amarguras. Poned fin a mis pecados, Jesus mio, y 
llenadme de vuestro amor. Os amo, Amabilidad infi- 
nita, y me estremezco de espanto al pensar que aun 
puedo verme privado de vuestro amor. No lo permi- 
tais, Amor mio; quitadme antes la vida. 

;Oh, Maria! Vos alcanzais de Dios cuanto pedis; 
alcanzadme, pues, la santa perseverancia. 

MEDITACION LXXXIV. 

Parabola del Hijo Prodigo. 

1 . 

Leemos en el Evangelio de San Lucas (220) que can- 
sado este Hijo ingrato de vivir sometido a la autoridad 
de su padre, un d(a llegose a el pidiendole la parte de 
herencia que le tocaba, para vivir a su antojo, y asf que 
la obtuvo le volvio las espaldas y se fue a lejanas tierras 
para soltar la rienda a sus vicios y pasiones. 

Este Hijo mal aconsejado es figura del pecador, 
que, abusando de la libertad que el Senor le ha dado, 

(219) Venit enim Filius hominis quaerere et salvum facere quod 
perierat. (Lc\, X, 10.) 

(220) Lt\, XV, 11. 
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se aleja de El, para vivir en el pecado lejos de este 
su Padre Celestial. 

* * * 

; Ah, Senor mio y Padre rmo! Este prodigo soy 
yo, que por seguir mis gustos y caprichos, os he 
vuelto infinitas veces las espaldas viviendo alejado 
de Vos y privado de vuestra gracia. 

2 . 

Despues de haber abandonado la casa paterna, el 
Hijo Prodigo vino a tanta miseria que ni siquiera le 
era permitido saciar su hambre comiendo las bello- 
tas de que se hartaban los animales inmundos que 
guardaba: no de otra suerte el pecador, despues de 
haber abandonado a Dios, no puede ya hallar paz; 
porque todos los placeres terrenos no pueden con- 
tentar el corazon de quien vive lejos de Dios. 

Viendose el prodigo reducido a tanta miseria, ha- 
blando consigo mismo exclamo: Me levantare e ire 
a mi padre. (221) Haz tu asi tambien, alma mi a, 
arrancate, alzate del lodazal de tus vicios y vuelvete 
a tu Divino Padre, que ciertamente no te desechara. 

* * * 

Si, Dios rmo y Padre mio, confieso que hice mal 
dejandoos: duelome de ello con todo mi corazon; ;ah! 


(221) Surgam, et ibo ad patrem meum. 
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no me rechaceis ahora que vuelvo a vuestros pies lleno 
de pesar y firmemente resuelto a no alejarme ya nunca 
mas de Vos. Amadfsimo Padre rmo, perdonadme y 
dadme el beso de paz recibiendome en vuestra gracia. 

3. 

Por ultimo, el Hijo Prddigo, ya en presencia de su 
padre, arrojandose a sus pies, le dijo con la mayor hu- 
mildad: Padre, no soy digno de Ilamarme hijo tuyo. 
(222) El padre le abrazo con temura y, olvidado de su 
pasada ingratitud, le recibio con amor y henchido de 
jubilo por haber hallado al hijo perdido. 

* * * 

jOh, Padre rmo dulcfsimo! Permitid que yo tam- 
bien con el corazon rasgado de dolor y sentimiento 
por los disgustos que os he dado, me Uegue enterneci- 
do a vuestros pies y os diga: Padre rmo, no soy digno 
de Ilamarme hijo vuestro habiendoos abandonado y 
menospreciado tantas veces; pero se que tengo que 
habermelas con un Padre tan bueno que no sabe des- 
echar al hijo que sinceramente se arrepiente. Si en lo 
pasado no os ame, ahora os amo sobre todas las cosas 
y estoy dispuesto a sufrir por amor vuestro cualquier 
trabajo, por penoso que sea. Asistidme con vuestra 
gracia, para que os sea siempre fiel. 


(222) Pater..., jam non sum dignus vocari filius tuus. 
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jOh, Marfa! Dios es mi Padre y Vos sois mi Ma- 
dre. Pues, joh, Madre mfa!, no os olvideis de mf. 

MEDITACION L XXXV. 

Danos que causa la tibieza. 

1 . 

Grandes por todo extremo son los danos que cau¬ 
sa la tibieza en aquellas almas que, si bien temen 
caer en pecado mortal, tienen muy poca cuenta con 
los pecados veniales, aun deliberados, ni tratan de 
enmendarse de ellos. El Sefior amenaza a los tibios 
con arrojarlos de su corazon. Porque eres tibio -dice 
en el Apocalipsis- estoy para vomitarte de mi boca 
(223). El vomito significa el abandono final, pues 
lo que se vomita no se vuelve a tomar. El alma tibia 
deshonra a Dios, pues declara que Dios no merece 
ser servido con mas diligencia y cuidado. 

* * * 

Sf, Dios mfo, esto es verdad; y de esta manera os 
he deshonrado yo en mi vida pasada, mas ya quiero 
mudar de vida: prestadme vuestra ayuda. 

2 . 

Santa Teresa no cometio nunca pecado mortal, como 
se lee en la Bula de su Canonizacion; pero le fue indi- 

(223) Quia tepidus es..., incipiam lo evomere. ( Apoc ., Ill, 16.) 
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